
Süßer warmer Hefeknoten von der Harzbrot e.G. 

mit Butter und Marmelade 4,60

Dinkelbrötchen von Harzbrot, mit Käse 4,20

Dinkelbrötchen mit Marmelade & Honig vom Bienenwerk Goslar 3,90

3 kleine Brötchen

 mit Marmelade und Honig 5,90

 mit Käseauswahl 7,90

 mit veganen Aufstrichen 7,90

2 Brötchen - glutenfrei  -

 mit Marmelade und Honig 5,90

 mit Käseauswahl 7,90

 mit veganen Aufstrichen 7,90

Gemischte Platte  - ab 2 Personen - pro Person 9,50

mit 3 kleinen Brötchen (pro Person) und einer Auswahl 

an Käse, veganen Aufstrichen, Marmelade, Honig und Obst

- auch vegan möglich -

Avocado-Stulle   von unserem selbstgebackenen Brot 8,90

lecker mariniert mit frischen Tomaten

Ayurvedischer Frühstücksbrei   7,20

mit gerösteten Kürbiskernen, Zimt, Ingwer & frischem Obst

Portion Quark mit frischem Obst  4,90

Frühstück - bis 11.30 Uhr -



Basis Müsli - Hausmischung wahlweise mit 7,20

 Milchauswahl, frischem Quark oder Sojajoghurt natur

 zuzüglich frischem Obst

Portion Rührei     6,80

mit frischem Lauch, selbstgebackenem Brot & Butter

Portion veganes "Rührei" aus Naturtofu  6,80

mit frischem Lauch, selbstgebackenem Brot & Margarine

Kleines Brötchen extra 1,50

Dinkelbrötchen extra 1,80

2 Brötchen - glutenfrei - extra 3,20

Hausgebackenes Brot extra 1,80

Portion Aufstrich extra 1,70

Portion Marmelade extra 1,00

Portion Honig extra 1,20

Portion Käse extra 1,70

Portion Pastete extra 2,50



Tasse Kaffee 3,20

Pott Kaffee 4,20

Großer Pott Milchkaffee 4,60

Großer Pott Cappuccino 4,60

Großer Pott Latte Macchiato 4,60

Espresso 3,20

Doppelter Espresso 5,50

- alle Sorten auch koffeinfrei -

Espresso Macchiato 3,40

Großer Espresso Macchiato 5,80

Getreidekaffee (glutenfrei) mit Milch 3,80

Lupinenkaffee (glutenfrei) mit Milch 3,80

Gewürzter Mocca mit Kardamom & Dinkel-Mandeldrinkschaum 4,20

Großer gewürzter Mocca  6,90

Kalt aufgebrüht:  Kaffee, Eiswürfel und Milch nach Wahl 4,20

Heiße Schokolade 3,90

Schokolaccino mit Zimtsahne 4,80

Heiße Milch mit Honig   3,00

Goldene Milch mit Honig vom Bienenwerk Goslar  3,80

Unsere Empfehlung:

Cappuccino mit Ahornsirup und frischem Ingwer 4,90

Milch-Auswahl:

Dinkel-Mandeldrink, Hirsedrink (zzgl. 0,50)

Sojadrink, Haferdrink (zzgl. 0,30), Kuh- und laktosefreie Milch



Tee Spezialitäten             - Pott -

Schwarzer Tee je  3,80

 English Breakfast

 Darjeeling

 Earl Grey

 Sommerwind - mit Pfirsich- und Orangenschale

Chai mit Milch nach Wahl je 4,20

 Mandel-Vanille

 Roter Pfeffer

Kräutertee je 3,80

 Fenchelsüß mit Kamille und Rosenblättern

 Ingwer-Lemongras

 Nana-Minze

 Brennessel

 Frischer Ingweraufguss

Grüner Tee je 3,80

 Sencha pur

 Sencha mit Pflaumenaroma

 Yin Xian mit Matcha

Rotbusch je 3,80

 Pur - aromatisch

 Birne - Vanille

Früchtetee je 3,80

  Quitte - vollmundig süß

 Waldbeere - fruchtig beerig 



Unsere Teespezialitäten sind

natürlich aus Goslar vom

Wild & Water 
100 % naturreine Tee-Extrakte mit natürlichem Wasserzusatz

Calming Peach 0,20 l. 3,20

mit reinem Kamille-Extrakt, Melisse & Pfirsich

Wave of Lime 0,20 l. 3,20

mit reinem Schwarztee-Extrakt, Ingwer & Limette

Mint Splash 0,20 l. 3,20

mit reinem Mate, Minze & Grapefruit

Berry Breeze 0,20 l. 3,20

mit reinem Honeybush-Extrakt, Hibiskus & Himbeere


